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1 病例报告
摇 摇 病例 1,女, 73 岁, 因左眼溢泪于 2009-10-10 来我院
就诊。 全身体格检查未见异常。 眼部检查发现右眼上睑
泪乳头处两个泪小点,二者间距约 1. 5mm, 偏颞侧泪小点
距内眦约 8. 5mm, 近鼻侧泪小点距内眦约 7. 0mm, 两个
泪小点均能接触泪湖, 直径均约 0. 2mm,呈椭圆形。 下睑
有一正常泪小点,大小约 0. 3mm。 冲洗泪道见右上睑两
泪小点及下睑泪小点均通畅。 探泪道发现右眼上睑两泪
小管均有明显垂直部,长约 1. 0mm, 两泪小点与各自泪小
管相通, 均能达泪囊部。 左眼泪小点正常。 诊断:先天性
右上睑副泪小点和副泪小管。
摇 摇 病例 2,男,18 岁,因自幼左眼视力低,于 2011-12-22
来我院就诊。 全身体格检查未见异常。 眼部检查:视力:
右 0. 8,左 0. 04;左眼内斜约 10毅,双眼球各向运动无明显
受限,屈光间质清,眼底未见异常。 验光试镜:右:无度数;
左:+6. 00DS寅0. 15。 右眼下睑见两个泪小点,二者间距
约 1郾 0mm,偏颞侧泪小点位于泪乳头,距内眦约 6. 5mm,
呈圆形,直径约 0. 2mm,近鼻侧泪小点呈裂隙状,平行于
睑缘,约 1. 5mm伊0. 2mm,裂隙的鼻侧缘距内眦约 4. 0mm,
两个泪小点均能接触泪湖。 上睑泪小点呈圆形, 直径约
0郾 3mm。 探泪道时发现右眼下睑偏颞侧泪小点有明显垂
直部,近鼻侧者无垂直部,顺裂隙直接入泪小管, 两泪小

点与各自泪小管相通,近鼻侧泪小点相通之泪小管位置较
浅,偏颞侧泪小点相通之泪小管位于其下,二者近平行,两
泪小管于近泪囊部汇合入泪囊。 冲洗泪道见右下睑两泪
小点及上睑泪小点均通畅。 左眼泪道未见异常。 诊断:
(1)左眼远视、弱视、斜视;(2)先天性右下睑副泪小点和
副泪小管。 建议配角膜接触镜,试行弱视训练观察,3mo
后复诊。
2 讨论

摇 摇 正常人只有一个上、下泪小点和泪小管,多余的泪小
点和泪小管属于先天异常,先天性多泪小点又称副泪小
点。 泪道的形成与外侧鼻突、上颌突及眼睑的发育相关。
在胚胎发育过程中,泪道的原基为面裂的侧鼻突与上颌突
融合时包进去的一段上皮条索,皮索初为柱状实体,以后
管道化形成泪道。 上方由芽突形成泪小管和泪小点,下方
成管道入鼻腔。 鼻颌突融合不良、芽突发育和方向异常则
导致泪小点和泪小管异常[1]。 额外泪小点和泪小管多发
生于下睑,常位于正常泪小点鼻侧,也有 3 或 4 个泪小点
成群,并各有一泪小管者。 泪小管的外侧端开口可位于睑
缘、眼睑皮肤面、结膜和泪阜上。 内侧端可汇入一个泪总
管,或分别进入泪囊,也可终止于一个囊状盲端而与泪道
无关。 本文报告病例 1 有各自的泪小管分别进入泪囊,病
例 2 两泪小管汇入泪总管入泪囊。 先天性副泪小点和副
泪小管是由 Mackenzie 于 1854 年首次报道[2]。 国内孙葆
忱于 1960 年报告 1 例右侧下睑双泪点和泪小管[1]。 后陆
续有报道,多为单眼,且多位于下睑。 而病例 1 副泪小点
位于上睑,实为罕见,国内仅见报道 2 例[3,4]。 副泪小点形
状所见报道为圆形、椭圆形,病例 2 副泪小点呈裂隙状,仅
见王冠农(1934)报告 1 例[1]。 副泪小点及副泪小管一般
无明显症状,不需要特殊治疗。 本文报告 2 例患者均无症
状,未行治疗。
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